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Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

1. Introdugao

As Redes Sociais locais apresentam dindmicas proprias sendo caracterizadas por inputs e outputs especificos em cada territério. Também o espaco temporal

imputa diferentes resultados a atividade das Redes Sociais.

O Plano de Acdo, enquanto produto da Rede Social, sofre, naturalmente, a influéncia destas sinergias.

Enguanto instrumento de trabalho, o Plano de Agao do CLAS de Vendas Novas tem vindo a assumir diferentes configuragdes. Nos ultimos anos temos assistido a

simplificacdo do documento, optando-se nele apenas inscrever projetos a serem criados ou consolidados no ano em curso.

Esta estratégia permite a identificacdo de projetos que claramente emanam do trabalho em rede e que extravasam a atuacdo individual dos membros do CLAS.

Do documento consta uma breve sumula avaliativa do Plano de Acdo de 2016. Nas paginas que se lhe seguem apresenta-se a ficha de cada um dos projetos, com
uma breve descricdao da sua forma de implementac¢ao. No final do documento, em forma de tabela, sdo apresentados de forma sintética os projetos planificados,

bem como os seus objetivos, entidades envolvidas, calendarizacdo, recursos a afetar e metas a atingir.

Dado o hiato temporal entre a data da elaboracdo do Plano de Desenvolvimento Social (2008) e o momento em que nos encontramos, os objetivos estabelecidos
ndo emanam daquele documento estratégico mas sim de um exercicio de planeamento assente no conhecimento direto da realidade social concelhia que, ainda

gue seja limitado, constitui o mecanismo mais imediato de definicdo de objetivos para o ano de 2017.
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2. Avaliacao do Plano de Agao de 2016

Conselho Local de Agdo Social de Vendas Novas

Relativamente a avaliagao do Plano de Agdo de 2016, das 9 atividades e projetos previstos 7 foram executadas, correspondendo a 77% das atividades. Destas,

foram parcialmente executadas 3 atividades, tendo-se desenvolvido acdes mas ndo tendo, no entanto, sido alcancada a meta proposta nessas atividades.

Atividade/Projeto

Projeto “ProximIDADE”

Projeto “Cinema Solidario”

Hortas Comunitarias

Banco Local de Voluntariado (BLV)

Programa de Emergéncia Social

Programa de Comp. de Medicamentos a
idosos carenciados

Projeto “Vendas Novas Solidaria”

Projeto “Nascer Ca”

Processo de atualizagdao do Diagndstico

Social

Execucao

Parcialmente

Executado

N&do Executado

N&do Executado

Parcialmente

Executado

Totalmente
Executado
Totalmente
Executado

N3do Executado

Totalmente
Executado
Parcialmente

Executado

Resultados

Programa desenvolvido com plena participagdo dos parceiros mas com uma participagdo de destinatarios inferior a prevista,

particularmente, no lugar de Marconi (média e 8 pessoas nas Pigarras e 2 na Marconi)

Projeto que ndo teve condigdo de ser executado

Candidatura ao programa AGIR (REN) em parceria com a Associagdo Técnico Profissional D. Carlos I. Candidatura ndo
selecionada pela REN

Numero de entidades e de voluntdrios inferiores ao previsto (tivemos, em 2016, 2 entidades e 3 voluntarios)

Programa com ampla procura — apoiadas, em 2016, 81 familias

Programa com ampla procura — apoiados, em 2016, 120 idosos

Projeto que ndo teve condicdo de ser executado

Contemplados com cabaz de puericultura e com atribuicdo de arvores, 46 bebés

Documento produzido a aguardar aprovacao final do CLAS
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3. Fichas de Projeto 2017
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Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

3.1 Projeto ProximIDADE

Objetivo Geral: Promoc¢do do Envelhecimento Ativo.

Objetivos Especificos: Combater situagdes de isolamento social, promover um estilo de vida mais ativo e criar I nA nE
mecanismo de sinalizacdo de situacdes de risco.

ENVELHECIMENTO ATIVO

Descrigao do Projeto:

O projeto serd implementado junto da populagdo da Marconi e Pigarras, levando, semanalmente, as instalagdes do Centro de Convivio da Marconi e ao Posto Médico das

Picarras, atividades de promocdo da saude, atendimento descentralizado ao municipe, atividades culturais e sessdes de esclarecimento e a¢ées de Educacgdo para a Saude.

O projeto tera o apoio logistico do Municipio e contard com a participagdo direta, quer dos servicos municipais (Cultura e Desenvolvimento Social), bem como de outros
parceiros do CLAS — Academia Sénior (“Vendas Novas, Porta do Alentejo” — ADL), Unidade de Cuidados na Comunidade, GNR, Associacdo Humanitaria dos Bombeiros

Voluntdrios, Santa Casa da Misericérdia e Junta de Freguesia de Vendas Novas.
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3.2 Gabinete Municipal de Psicologia (GMP)

Objetivo Geral: Apoio a grupos sociais vulneraveis

Objetivos Especificos:

PSICOLOGIA

GABINETE MUNICIPAL » VENDAS NOWVAS

- Intervencao Psicolégica na crise, emergéncia ou catastrofes;

- Atendimento, avaliacdo, acompanhamento e apoio psicoldgico de cariz individual e/ou familiar;
- Promocdo do ajustamento psicolégico dos pais e criancas, visando a sua plena integracdo e o estabelecimento de relagdes saudaveis;

- Colaboragdo com a comunidade educativa e as demais entidades, desenvolvendo a¢des que reforcem as estratégias definidas;

- Encaminhamento para respostas em outras estruturas e servicos de acordo com as necessidades diagnosticadas dos utentes e se tal se justificar;

- Colaboragdo no Banco Local de Voluntariado e noutros projetos desenvolvidos ou participados pelo Municipio de Vendas Novas.

Descri¢ao do Projeto:

O GMP presta um servigo gratuito de apoio a populacdo do concelho em situacgio de vulnerabilidade social e/ou urgéncia de intervencg&o e tera os seguintes destinatarios:

Vitimas de catastrofe ou em situa¢do de crise/emergéncia, devidamente reconhecida pelo GMP; Criangas e jovens sinalizados pela Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens
em Risco de Vendas Novas (CPCJ) e respetivos agregados familiares; Criancas do primeiro ciclo do ensino basico sinalizados/encaminhados pelo Agrupamento de Escolas de
Vendas Novas e respetivos agregados familiares; Individuos que evidenciem necessidade de apoio psicoldgico e fracos recursos socias, sinalizados/encaminhados pelo Servico

de Desenvolvimento Social do Municipio; Funcionarios da Camara Municipal de Vendas Novas e seu agregado familiar.
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3.3 Banco Local de Voluntariado (BLV)

VOLUNTARIADO

BANCO LOCALe VENDAS NOVAS

Objetivo Geral: Promocdo da entreajuda e incentivo do exercicio da

solidariedade e do espirito comunitario.

Objetivos Especificos: Incentivar o exercicio da solidariedade na comunidade, estimular a aproximacdo das institui¢cdes locais com o Municipio (enquanto entidade

enquadradora do BLV) e reforgar e qualificar as respostas e projetos dinamizados pelas instituicGes.

Descri¢cao do Projeto:

O projeto, embora ja tenha sido iniciado em 2016, carece de consolidagdo em 2017, com a adesdo ao BLV de entidades promotoras do voluntariado e de candidatos ao

exercicio do voluntariado.

O Municipio, enquanto entidade enquadradora do BLV, constitui-se como ponte entre as entidades e os voluntarios, de modo a garantir a maxima qualidade na implementagao

do projeto e, através do apoio do Conselho Nacional de Promogao do Voluntariado, garantir formac¢ao adequada aos voluntdrios.
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3.4 Programa de Emergéncia Social

Freguesia —&™__
Vendas ===

Objetivo Geral: Apoio a grupos sociais vulneraveis No Vas

draguesia com vidad
Objetivos Especificos: Amenizar as situacGes de pobreza e reforcar a articulacdo institucional através da

aproximacdo da JF as entidades que também acompanham este publico.

Descricao do Projeto

A prossecucdo de politicas publicas no ambito da acdo social constitui uma das atribui¢cdes das freguesias, previstas pela Lei NUmero75/2013 de 12 de setembro, que

estabelece o Regime Juridico das Autarquias Locais.

Neste sentido, pese embora as restri¢des estabelecidas em matéria de competéncias no apoio direto as familias pelas Autarquias Locais, a Junta de Freguesia de Vendas Novas,
com vista a amenizar as situagdes de caréncia financeira das familias, ira continuar a desenvolver este projeto durante o ano de 2017 para o qual criou regulamentagdo prépria

que define os critérios de acesso, a forma de instru¢do dos pedidos e os tipos de apoios.

Pagina 9 de 20



Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

3.5 Programa de Comparticipacao de Medicamentos a Idosos Carenciados

Objetivo Geral: Apoio a grupos sociais vulneraveis.

Objetivo Especifico: Apoiar os idosos carenciados na aquisicdo de medicamentos nas farmacias do

concelho.

Descri¢cao do Projeto

Os idosos sao tradicionalmente um grupo social com dificuldades reconhecidas que advém, sobretudo dos seus baixos rendimentos e das elevadas despesas na area da saude,
com a toma regular de medicagdo. Casos ha em que o idoso se vé obrigado a escolher entre o medicamento e outras despesas fixas, sendo até a alimentagdo colocada muitas
vezes em segundo plano. Esta dificuldade conduz frequentemente ao agravamento do seu estado de saude, pela privagdo de bens de primeira necessidade, como serd a
medicagdo. Foi a pensar nestas pessoas que o Municipio de Vendas Novas, com a parceria da Junta de Freguesia de Vendas Novas e da Junta de Freguesia de Landeira, decidiu
criar o Programa de Comparticipacdo de Medicamentos aos ldosos mais Carenciados de Vendas Novas, como forma de amenizar as dificuldades atras expostas. Neste sentido,
considerando que os municipios dispdem de atribuicdes no dominio da satude e da ag¢do social nos termos do disposto nas alineas g) e h) do n.2 2 do artigo 23.2 do Anexo | da
Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, e que, ao abrigo da alinea v) do n.2 1 do artigo 33.2 do mesmo diploma, compete as cdmaras municipais participar na presta¢do de servicos
e prestar apoio a pessoas em situa¢do de vulnerabilidade, nas condigdes constantes de regulamento préprio, o Municipio continuara, durante o ano de 2017, a desenvolver o

Programa, abrindo procedimento concursal para a apoio aos 120 idosos mais carenciados (com a parceria das Juntas de Freguesia do Concelho).
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3.6 Projeto Aprender a Ser e projeto + Tecnologia na Escola

Objetivo Geral: Valorizacdo da infancia e juventude
Objetivos Especificos:
- Promover a motivagao e concentragao dos alunos desde o 12 ciclo do ensino basico;

- Aproximar o encarregado de educacdo da vida escolar do seu educando;

- Melhorar as aprendizagens dos alunos com NEE;

- Reduzir o nimero de alunos em risco de abandono escolar;

- Melhorar as competéncias parentais.

Descri¢cao do Projeto

Projeto a executar nos proximos 3 anos letivos mediante aprovacgdo de candidatura a Prioridade de Interven¢do 10.1 do Programa Alentejo 2020/CIMAC com recurso a

comparticipacdo do FSE e do Municipio de Vendas Novas.
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3.7 Projeto Nascer Ca

Objetivo Geral: Valorizacdo da infancia e juventude

Objetivos Especificos: &)

weened

Vendiaw novas

— Valorizar a parentalidade

— Consciencializar para a protecao ambiental

Descri¢cao do Projeto

O projeto consubstancia-se na oferta de um conjunto de produtos de puericultura aos recém-nascidos residentes em Vendas Novas e a plantacdo de uma arvore por cada

bebé. Os pais receberdo um postal de nascimento com referéncia ao projeto, com a localizagcdo da arvore do seu filho, alertando para aspetos de consciencializacdo ambiental.

O projeto conta com a parceria direta das Juntas de Freguesia de Vendas Novas e Landeira, do Centro de Saude de Vendas Novas e com o apoio de diversas empresas locais e

laboratorios farmacéuticos.

Apesar do carater simbdlico do projeto, ele é corroborado por outras medidas de apoio a natalidade como sejam a reduc¢do da taxa de IMI para agregados com dependentes e
a criacdo de uma tarifario especifico para familias numerosas no que concerne ao abastecimento de dgua, saneamento e recolha, depdsito e tratamento de Residuos Sélidos

Urbanos, entre outros projetos de conciliacdo entre a vida familiar e profissional.
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Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

3.8 Adesao ao Programa Cidades Amigas das Criangas

CIDADES
AMIGAS DAS = UIICE
CRIANCAS

Objetivo Geral: Valorizacdo da infancia e juventude

Objetivos Especificos: Melhorar a qualidade de vida das criangas no momento presente,

reconhecendo e realizando os seus direitos e, desta forma, contribuir para o progresso das

comunidades, tanto na actualidade como no futuro.

Descrigao do Projeto

Compete aos Municipios refletir, decidir e implementar politicas que garantam o exercicio das competéncias municipais com vista a resolu¢ao dos principais problemas do

Concelho.

Assm, a adesdo ao Programa Cidades Amigas das Criancas permite trazer a reflexdo os principios da Convencdo sobre os Direitos das Criangas e encontrar formas para os
materializar. A abertura para ouvir as criancas, fazendo com que participassem na definicdo de uma estratégia foi a base de construcdo do Plano de Acdo Local que acompanha

a adesdo ao programa.
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Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

3.9 Programa Freguesia em Movimento

Objetivo Geral: Promocao do Envelhecimento Ativo
Objetivos Especificos:

— Desenvolvimento de sessdes de aconselhamento e monitorizacdo de parametros de salde
— Combater situagdes de isolamento social, promover um estilo de vida mais ativo e

criar mecanismo de sinalizacdo de situacdes de risco.

Descri¢cdao do Projeto

Da responsabilidade da Junta de Freguesia de Vendas Novas, em parceria com a Associa¢do de Moradores dos Campos da Rainha, foi criado mais um Pdlo do Programa
Freguesia em Movimento que se materializa através da realizagdo de sessGes de atividade fisica e de educagdo para a Saude, destinadas a populagdo dos Campos da Rainha,

sobretudo populagdo mais idosa.

Pagina 14 de 20



Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

3.10 Programa de Ocupag¢ao Temporaria para Jovens

Objetivo Geral: Promog3do da entreajuda e incentivo do exercicio da solidariedade e ao

espirito comunitario

Objetivos Especificos: Desenvolvimento de atividades de ocupacgdo dos tempos livres dos
jovens em atividades de interesse municipal; Promog¢do do contacto com a vida

profissional

Descri¢cao do Projeto

Criacdo de um Programa de Ocupagao Temporaria para Jovens com a duragao de um a nove meses em atividades de interesse municipal. Os beneficidrios terdo direito a uma

bolsa mensal e seguro de acidentes pessoais, suportado pelo Municipio.

Os jovens serdo integrados em equipas de trabalho com a supervisdo de um tutor que acompanhara o desenvolvimento do projeto.
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Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

4. Quadro sintese dos projetos que integram o Plano de Agao 2017
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Projeto

Objetivo Geral

Objetivos Especificos

Entidade
Responsavel

Outros Parceiros

Envolvidos

Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

Destinatarios

Calendarizagdao

Recursos

Indicador

ProximIDADE

Freguesia em
Movimento
(alargamento do
projeto)

Banco Local de
Voluntariado
(BLV)

Promogdo do
Envelhecimento
Ativo

Promogdo da
entreajuda e
incentivo do
exercicio da
solidariedade e
ao espirito
comunitario

—Combater
situagoes de
isolamento social
—Incentivar um
estilo de vida mais
ativo
—Criar mecanismos
de sinalizagdo de
situagGes de risco

— Desenvolvimento
de sessoOes de
aconselhamento e
monitorizagdo de
parametros de
saude

— Combater
situagOes de
isolamento social,
promover um
estilo de vida mais
ativo e criar
mecanismo de
sinalizagdo de
situagOes de risco.

—Incentivar o
exercicio da
solidariedade na
comunidade
—Estimular a
aproximagao das
instituicdes locais
com o Municipio
(enquanto
entidade

Municipio de
Vendas
Novas/Nucleo
Executivo

Junta de
Freguesia de
Vendas Novas

Municipio de
Vendas Novas

— Academia
Sénior — “Porta
do Alentejo”
ADL
— Associagao

Humanitéria
Bombeiros
Voluntarios
— Unidade de
Cuidados
Continuados
— GNR
— Junta de
Freguesia de
Vendas Novas

— Santa Casa da

Misericérdia

Associagdo de
Moradores dos
Campos da
Rainha

CLAS

Idosos residentes no lugar
de Pigarras e da Marconi

Populagdo dos Campos da
Rainha

—Institui¢ées locais
—Municipes interessados
no voluntariado

Janeiro-
dezembro

Margo-dezembro

Janeiro-
dezembro

— Recursos
humanos das
entidades
participantes

— Recursos
logisticos
cedidos pelo
Municipio

Recursos da JFVN e
da Ass. Moradores
dos C. da Rainha

Recursos humanos
e materiais do
Municipio

Numero de
idosos
participantes

Numero de
idosos
participantes

— Numero de
entidades a
integrar
voluntarios
através do BLV
— Numero de

voluntarios
integrados

Participagdo média
de 12 idosos por
semana (no total
dos dois lugares)

Participagdo média
de 10 idosos por
semana

— 3 Entidades a
integrar
voluntarios
através do BLV
— 5 Voluntarios
integrados




enquadradora do

Conselho Local de Agao Social de Vendas Novas

Programa
Ocupagao
Temporaria para
Jovens

Apoio a grupos
sociais
vulneraveis
Programa de
Emergéncia Social

Comparticipacao
de Medicamentos
a idosos
carenciados

BLV)
—Reforgar e
qualificar as
respostas e
projetos

dinamizados pelas

instituicdes

— Desenvolvimento
de atividades de
ocupagdo dos
tempos livres dos
jovens em
atividades de
interesse
municipal;
— Promogdo do
contacto com a
vida profissional
— Amenizar as
situagGes de
pobreza
— Reforgar a
articulagdo
institucional
através da
aproximacgdo da
JF as entidades
que também
acompanham
este publico
Apoiar os idosos
mais
carenciados na
aquisicdo de
medicamentos
nas farmacias do

Municipio de
Vendas Novas

Junta de
Freguesia de
Vendas Novas

Municipio de
Vendas Novas

—Junta de
Freguesia de
Vendas Novas
— Junta de
Freguesia de
Landeira

Jovens do Concelho

Populagdo carenciada do
concelho

Idosos carenciados do
concelho

Julho-dezembro

Janeiro-
dezembro

Janeiro-
dezembro

Recursos do
Municipio de
Vendas Novas

Recursos
financeiros da
Freguesia

Recursos
financeiros
préprios das
autarquias

N2 de jovens
integrados

Ndmero de
familias apoiadas

Numero de
idosos apoiados

Integragdo de 15
jovens

75 Familias
apoiadas

120 Idosos
apoiados
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— Farmacias

concelho

— Intervengdo
Psicoldgica na
crise, emergéncia
ou catdstrofes;
— Promogdo do
ajustamento

psicoldgico da

individual e
familiar;
Gabinete ~
" — Colaboragdo com a
Municipal de )
comunidade
educativa;

Psicologia
— Encaminhamento

para respostas
adequadas;

locais
— Vitimas de catéstrofe ou

em situagdo de
crise/emergéncia,
— Criangas e jovens
sinalizados pela CPCJ e
respetivos agregados

familiares;
— Alunos sinalizados pelo
AEVN e respetivos Ndmero de
L Recursos humanos
agregados familiares; . .. pessoas Acompanhamento
Abril-Dezembro e materiais do
Municipio acompanhadas de 15 pessoas
= no GMP

— Individuos com
necessidade de apoio
psicoldgico,
sinalizados/encaminhados
pelo Servigo de
Desenvolvimento Social
do Municipio;

Valorizagdo da
Aprender a Ser en ;
infancia e
e .
. juventude
+ Tecnologia na
Escola

— Colaboragdo no
Banco Local de
Voluntariado e
noutros projetos

municipais.
—Prevengdo do
abandono escolar
precoce e
promogdo do
sucesso escolar
—Promover a
motivagdo e
concentragao dos
alunos desde o 1¢
ciclo do ensino
basico
—Aproximar o
encarregado de
educagdo da vida
escolar do seu
educando
—Melhorar as
aprendizagens dos
alunos com NEE
—Reduzir o nimero
de alunos em risco
de abandono

— Funcionarios do
Municipio e seus
agregados familiares.

Agrupamento de

Escolas com risco de abandono

escolar;
—Comunidade educativa

Municipio de
Vendas Novas

Candidatura do

—Alunos do AEVN, com Municipio de
intervengdo prioritaria Vendas Novas ao
nos alunf)s czm NEE e Setembro- programa Percentagem de 50% de alunos do
ALENTEJO 2020 PI alunos AE envolvidos
dezembro u
10.1 participantes
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Conselho Local de Agdo Social de Vendas Novas

Nascer Ca

Cidades Amigas
das Criangas

escolar

—Melhorar as
competéncias

parentais
Valorizar a
parentalidade
Consciencializar
para a prote¢do
ambiental

Melhorar a
qualidade de
vida das
criangas,
reconhecendo e
realizando os
seus direitos,
Contribuir para
o progresso das
comunidades,
tanto na
atualidade como
no futuro

— Junta de
Freguesia de
Vendas Novas

Municipio de _Fr:e::?sgede Bebés de Vendas Novas
Vendas Novas . nascidos em 2017
Landeira
— Centro de
Saude de

Vendas Novas

Municipio de

Vendas Novas Criangas do Concelho

Janeiro-
dezembro

Margo-dezembro

Apoios:

— Empresa
Verde
Azeitona
— Continente
Bom Dia
Vendas Novas
— Farmacias do
concelho
— Laboratérios
farmacéuticos

Recursos da
comunidade

Percentagem de
bebés
beneficiarios do
projeto

Taxa de execugdo
do Plano de Agdo
Local

Contemplar 100%
dos bebés de
Vendas Novas

inscritos no
projeto

Execugdo de 10%
das ag¢des do Plano
de Agdo Local
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