
 

  

Nota Curricular 

 

I - Dados pessoais: 

Nome: Heitor Urbano Calhau Dias 

Data de nascimento: 12 de setembro de 1980 

 

II - Formação académica: 

• A frequentar Pós-Graduação em Gestão Autárquica e Modernização: Os Novos Desafios 

do Poder. Universidade Aberta - 2025 a 2026. 

• Licenciatura em Ciências Sociais – Minor em Ciência Política e Administrativa pela 

Universidade Aberta – 2022 a 2025. 

• Frequência da Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica e de Computadores na escola 

Superior de Tecnologia do IPS – 2010-2012. 

• Técnico de Manutenção Eletromecânica pela escola Profissional do Montijo – 1995 a 1998. 

 

III - Experiência Profissional 

• Encarregado Operacional, Município de Vendas Novas desde 7/2025 desempenhando 

funções de coordenação da oficina, da logística, da frota e dos motoristas. 

• Técnico de Manutenção, Parmalat Portugal desde 2003 até 2025 desempenhando funções 

na área de eletricidade, mecânica, pneumática, serralharia, execução de manutenções 

preventivas e corretivas. 

• Motorista Bombeiros Voluntários de Canha desde 2002 até 2003, desempenhando tarefas 

de motorista em contexto de urgência, transporte de doentes não urgentes, combate a 

incêndios. 

• Técnico de Vendas de produtos químicos desde 2000 até 2002 acompanhando os clientes 

e prestando apoio técnico de forma a encontrar as melhores soluções para os problemas 

apresentados. 

• Funcionário de armazém LIDL desde 1999 até 2000 trabalho desenvolvido na área da 

logística, principalmente nos frescos. 

• Militar, Curso de Formação de Sargentos desde 1999 até 1999 

 

IV - Formação Profissional 

• Liderança e motivação de equipas. 

• Compras Públicas de Inovação: onde necessidades não satisfeitas encontram soluções. 

• Formação Procedimentos de Contratação Pública. 

• Formação O Futuro das Cidades e a UE: uma construção com o Poder Local. 

 

V - Outras atividades desenvolvidas 

• Vogal da Junta de Freguesia de Vendas Novas no mandato 2025-2029. 

• Presidente da Assembleia Geral da Associação de Pais de Vendas Novas mandato 2025-

2026. 

  



 

  

 

• Eleito na Assembleia de Freguesia de Vendas Novas no mandato 2021-2025. 

• Membro da Assembleia Geral da Associação de Moradores do Polígono e Campos da 

Rainha. 

• Vogal da Direção da Associação de Estudantes da Universidade Aberta. 

• Delegado Regional da Associação de Estudantes da Universidade Aberta. 

• Tesoureiro da UGT Évora. 

• Vogal da Direção do SETAAB. 

• Membro efetivo do Conselho Geral da UGT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


